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Beratungsfolge Datum Behandlung 
   

 Dienstberatung OB 11.09.2025 nicht öffentlich 

 Ausschuss für Soziales, Arbeitsmarkt und Gleichstellung 23.09.2025 öffentlich 
   

 

 

Informationen aus der Verwaltung 

 

 

Sachverhalt 

 

Mundgesundheit ist ein wesentlicher Bestandteil der allgemeinen Gesundheit und 

Lebensqualität von Kindern und Erwachsenen. Gesunde Milchzähne sind die Voraussetzung für 

ein schmerzfreies, freudvolles Erlernen gesunder Ernährungsweisen. Sie bilden die Basis für ein 

reguläres Kieferwachstum und eine altersentsprechende Sprachentwicklung. 

Die Tätigkeiten der Zahnärztlichen Dienste, wie u.a. in der „Verordnung über den öffentlichen 

Gesundheitsdienst und die Aufgaben der Gesundheitsämter in den Landkreisen und kreisfreien 

Städten Vom 8. August 1990 (GBI. I Nr. 53 S.1068) in der Fassung der Bekanntmachung vom 2. 

Oktober 1998“ festgelegt, umfassen in Thüringen zahnmedizinische Vorsorgeuntersuchungen, 

Gruppenprophylaxe, Zahnschmelzhärtung durch Auftragen verschiedener Fluoridpräparate sowie 

Öffentlichkeitsarbeit. Diese haben einerseits einen bevölkerungsmedizinischen und andererseits 

einen individuellen Vorsorgeaspekt. Es werden Angaben für die Gesundheitsberichterstattung 

und zur Steuerung und Bewertung zahnmedizinischer präventiver Betreuungsprogramme nach 

einheitlichen Kriterien erhoben. Die Untersuchungen haben gleichzeitig eine 

sozialkompensatorische Funktion.  

Die Kommunale Gesundheitsberichterstattung bietet die Möglichkeit, die Mundgesundheit der 

Erfurter Kinder pro Schuljahr systematisch zu erfassen, Entwicklungen und Belastungen sichtbar 

zu machen und Handlungsbedarfe frühzeitig zu erkennen und Maßnahmen abzuleiten. Im 

vorliegenden Bericht wurden auf Grundlage des “Leitfadens für die Zahnärztlichen Dienste im 

Öffentlichen Gesundheitsdienst in Thüringen” standardisiert erhobene Mundgesundheitsdaten 

auf kommunaler Ebene ausgewertet.  

Ziel dieses Berichts ist es, auf Grundlage der Untersuchungsergebnisse des Zahnärztlichen 
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Dienstes der Landeshauptstadt Erfurt vom Schuljahr 2023/24 ein transparentes Bild der lokalen 

Mundgesundheit der Erfurter Kinder zu zeichnen. Diese Daten werden sozialraumbezogen 

eingeordnet und sowohl räumlich als auch zeitlich verglichen. Anschließend werden die 

Ergebnisse diskutiert und Ansatzpunkte für zukünftige Maßnahmen der Gesundheitsförderung 

und Versorgungsgestaltung aufgezeigt. 

Mit diesem Bericht soll ein Beitrag zur Transparenz geleistet werden: er soll Verantwortlichen in 

Politik, Verwaltung, Gesundheitswesen und Bildung als Grundlage dienen, um Entscheidungen 

faktenbasiert zu treffen und Strategien weiterzuentwickeln. Gleichzeitig richtet er sich auch an 

die interessierte Öffentlichkeit, um die Bedeutung der Mundgesundheit der Erfurter Kinder zu 

verdeutlichen und das Bewusstsein für präventive Maßnahmen zu stärken. 

 

 

 

Anlagenverzeichnis 

Anlage 1 GBE-Themenheft Mundgesundheit 2024 

 

 

 

 

08.09.2025, gez. Melzer   
Datum, Unterschrift 
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