
Drucksache 

 

Aktuell LSZ Projekte 2025 über 5.000 € (Stand: 23.01.2025) in Zuständigkeit des Ausschusses für Soziales, 

Arbeitsmarkt und Gleichstellung 

 

Den Entscheidungen und Begründungen liegen die Beurteilungen des Fachplaner-Gremiums vom 22.10.2024 

zugrunde.  

 
  



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

SiT - Suchthilfe in 
Thüringen 
gGmbH 
LSZ04-2025 

Projekt: Tagesgruppe Jonathan 
Zielgruppe: Familien in denen die Thematiken Sucht 
und/oder psychische Erkrankung eine Rolle spielen (HF 2, 4, 
5, 6) 
Ort/Sozial-/Planungsraum: Großwohnsiedlung Nord, City, 
dezentral 
Inhalt: 
- Hauptziel ist der Verbleib der Kinder/Jugendlichen in der 

Ursprungsfamilie 
- Elternarbeit 
- Beratung und Prävention 
- Soziales Lernen in der Gruppe 
- Kindgerechte Psychoedukation 
Begründung:  
Es wird ein hoher Bedarf durch Gesundheitsamt und 
Jugendamt eingeschätzt. Mit dem Land hat es eine 
Verständigung zu förderfähigen Inhalten gegeben.  

49.999,00€ 
davon 
15.634,46€ 
förderfähig 

 Zustimmung 
 

 

Volkssolidarität 
Regionalverband 
MT e.V. 
LSZ05-2025 

Projekt: Unterstützungssysteme für Senioren 
Zielgruppe: vorrangig Senioren, Kindergartengruppen, 
Schulkinder/3,4,6 
Ort/Sozial-/Planungsraum: Gründerzeit Oststadt 
Inhalt: 
- Miteinander – Füreinander: Kontakt und Gemeinschaft im 
Alter, 
- Steigerung von Aktivität in Alltag und Freizeit, 
- Förderung von Gemeinschaft und Geselligkeit 
- Teilnahme am gesellschaftlichen Leben 
-Reduzierung oder Prävention des Einsamkeitserlebens und 
der sozialen Isolation 
- Telefonische Alltagsbegleitung 

57.487,61 € 
 

7.500,00€ Zustimmung 
 

 



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

- Neu: Lokale Angebotsnetze und Volkssolidarität 
Hausbesuche 
Begründung: Es handelt sich um ein fortführendes, 
ergänzendes und bewährtes Angebot innerhalb des LSZ mit 
neuen Ansätzen. Die neuen Angebote decken neu 
entstandene Bedarfe ab. Das Gesamtprojekt entspricht den 
Vorgaben der LSZ Förderung. 

Verbraucherzentr
ale Thüringen e. 
V. 
LSZ11-2025 

Projekt: Küchenpartie der Generationen 
Zielgruppe: vorrangig Senioren, Kinder, Jugendliche und 
Familien 
Ort/Sozial-/Planungsraum: dezentral 
Inhalt: 
- generationsübergreifender Austausch 
- Gesundheitsförderung/prävention 
- bereits Kontakt mit MGH, Seniorenclubs, ThEKiZ u.a. 
- Multiplikatoren-Schulung 
- Organisation durch Vernetzungsstelle Seniorenernährung 
Thüringen und Vernetzungsstelle Schulverpflegung 
Thüringen 
Begründung: Das Projekt ist auch mit Anbindung des 
Gesundheitsamtes entstanden. Im Rahmen der gesunden 
Stadt bietet sich hier die Möglichkeit ein 
generationsübergreifendes Modellprojekt zu fördern, dass 
bereits bestehenden Strukturen nutz und gut vernetzt 
agiert.  

10.940,00€ 1.320,00€ Zustimmung  
 

 

MitMenschen e. 
V. 
LSZ35-2025 

Projekt: Partizipationsförderung im Quartier – „Berliner 
Brücke“ 
Zielgruppe: generationsübergreifend, Familien, Senioren, 
Migranten, Menschen in prekären Lebenssituationen 

13.035,00 
davon 
förderfähig 
8.035,00 € 
 

 Zustimmung  
 

 



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

Ort/Sozial-/Planungsraum: Großwohnsiedlung Nord, 
Quartier Berliner Platz, dezentral nutzbar 
Inhalt:  
- niedrigschwelliger Anlaufpunkt für alle Anwohner mit 
Angeboten von Einzelberatungen zu den unterschiedlichsten 
Lebenslagen und Begegnungsangebote 
- dient der Steigerung von Eigeninitiativen und 
Eigenverantwortlichkeit und somit von sozialen und 
internationalen Kompetenzen 
- aktivierende Beziehungsarbeit fortführen und aktivieren 
- Nachbarschaftgeschräche vorbereiten und durchführen 
- Steigerung der Lebensqualität 
Begründung: LSZ Förderfähigkeit durch die Einordnung in 
die LSZ Handlungsfelder 4 und 5 gegeben. Modellhaftes 
Vorhaben auch für andere Quartiere der Stadt. Schafft somit 
Grundlagen für erfolgreiches kommunales Handeln. 
Es handelt sich um die Fortsetzung der Förderung 
(2023,2024) innerhalb der LSZ Förderung, deren Ergebnisse 
in die Entwicklung der Integrierten Sozialraumplanung 
einfließen.   

Jesus Projekt e. V. 
LSZ47-2025 

Projekt:  Erzählcafé 
Zielgruppe/Handlungsfeld: generationsübergreifend 
Ort/Sozial-/Planungsraum: Großwohnsiedlung Nord 
Inhalt:  
-  Soziale Integration 
- Beratungs- und Informationsstelle 
- niedrigschwellige und barrierefreie Zugänge zu 

bedürfnisorientierten Angeboten 
- Sozialraumorientierung 
- Gelegenheitsinfrastruktur 

25.000,00 € 
 

12.985,42 Zustimmung  
 

 



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

Begründung Fachplanerbeirat: Als sozialraumorientiertes, 
barrierefreies und niedrigschwelliges Angebot greift das 
Projekt bestehende Bedarfe aus den 
Berichten/Fachplanungen der Verwaltung auf.  Es dient der 
Vernetzung im Ortsteil mit der Schwerpunktsetzung auf 
Generationstreff und wird als fortführendes und 
ergänzendes Projekt angesehen. Der 
generationsübergreifende Ansatz ist im Handlungsfeld 6 des 
LSZ angesiedelt.   

Kontakt in Krisen 
e. V. 
LSZ56-2025 

Projekt: Ilvershilfen – Beratung, Unterstützung und 
Information 
Zielgruppe/Handlungsfeld: altersübergreifend 
Ort/Sozial-/Planungsraum: Großwohnsiedlung Nord, 
Gründerzeit Oststadt, dezentral 
Inhalt: - Stärken-Entlasten-Befähigen 
- Beratungs- und Informationsstelle 
- SozialSalon: Verweisberatung mit kleinschrittigen 

Befähigungsfunktionen 
- Auskunfts, Orientierungs-und Lotsenfunktion 
- Neue Angebote und Settings: Familiencheck und 

Formularlotse, Solidarische Patenschaften, Eltern-Zeit 
(virtueller Treff), Stammtisch: lebenslangbezogenes 
Alltagswissen vermitteln, Hilfe-Atlas zur schnellen 
Orientierung und Selbsthilfe 

- Strukturelle Kopplungen durch Quartiersresorcen, EI-
Weg-Prinzip und Hilfeketten 

- Erbringungsvielfalt: Niederschwelligkeit, Aufsuchende 
soziale Arbeit, Mehrperspektivische Fallarbeit, Online-
Beratung und Informelle Familienbildung 

63.300,00 € 
 

200,00 Zustimmung  
 

 



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

Begründung Fachplanerbeirat: Eine fachlich sehr gut 
dargestellte Projektbeschreibung, welche als Ergänzung und 
Fortführung der Projektbeschreibungen von 2023/2024 mit 
neuen Inhalten zielführend vervollständigt wurde. Dem 
Projekt wurden die Bedarfe und zunehmenden 
Teilnehmerzahlen und Beteiligungen zu Grunde gelegt. Das 
Projekt ist insbesondere im Handlungsfeld 4, LSZ zu 
verorten. Durch den hohen fachlichen Standard wurde eine 
Weiterführung durch die Fachplaner sehr empfohlen.  

Schambrowski 
e.V.  
LSZ59-2025 

Projekt:  Dokumentarfilm mit & über Senioren zum Thema 
Altersarmut & Einsamkeit. 
Zielgruppe: Senioren 
Ort/Sozial-/Planungsraum: dezentral 
Inhalt:  Ziel des Projekts ist die Produktion eines 
Dokumentarfilms, der das Thema Alltagsarmut und 
Einsamkeit im Alter aufgreift. Dabei stehen Seniorinnen und 
Senioren im Fokus, die ihre Lebensrealität offenlegen  
und von ihren Erfahrungen berichten.  Der Film wird nicht 
nur die Herausforderungen beleuchten, die ältere Menschen 
in unserer Gesellschaft erleben, sondern auch die 
verbindenden Elemente zwischen den Generationen 
sichtbar machen und als Pilotprojekt dienen um ein 
Netzwerk zu schaffen was nachhaltig als Anlaufstelle  
dienen soll.  Im Anschluss an die Filmpremiere sind 
Diskussionsrunden und gemeinsame Aktionen geplant, um 
eine aktive Auseinandersetzung mit den Themen 
Alltagsarmut und Einsamkeit zu unterstützen und das  
soziale Miteinander zu stärken 
Begründung Fachplanerbeirat: Das Projekt zielt darauf ab, 
das Bewusstsein für die oft unsichtbaren Probleme älterer 

8.500,00 € 
 

1.000,00 € Zustimmung  
  
 

 



Träger 
 

Projektdarstellung Projektmittel 
 
 

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Fachplaner-
beirat  

Zustimmung/ 
Ablehnung 
Ausschuss 

Beantragte 
Förderung 

Eigenmittel 

 

 

 

Menschen zu schärfen und den Austausch zwischen den 
Generationen zu fördern. 


