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Beratungsfolge Datum Behandlung Zuständigkeit 
    

Ausschuss für Soziales, Arbeitsmarkt und 

Gleichstellung 

14.01.2025 öffentlich Vorberatung 

Stadtrat 12.02.2025 öffentlich Entscheidung 
    

 

 

Beschlussvorschlag 

 

01 Der Oberbürgermeister wird beauftragt, im Zusammenhang mit dem Zertifikat der 

stillfreundlichen Kommune eine Stelle für eine „Stillbeauftragte der Kommune“ in Erfurt zu 

schaffen, um die Stillförderung aktiv zu unterstützen und zu koordinieren. Diese Stelle ist 

zwingend von einer Hebamme auszuführen.  

 

02 Der Oberbürgermeister wird beauftragt, das Netzwerk aus Gesundheitsamt, Sozialamt, und 

Amt für Wirtschaftsförderung durch die „Stillbeauftragte der Kommune“ zu erweitern, um 

Expertise in diesem Bereich sicherzustellen.  

 

03 Der Oberbürgermeister wird beauftragt, umfassende Bildungsangebote zum Thema Stillen in 

öffentlichen Einrichtungen wie Kitas, Schulen und Integrationszentren zu implementieren, um 

die Akzeptanz des Stillens in der Gesellschaft zu fördern.  

 

 

 

 

28.10.2024, gez. i. A. xxxxxxx   
Datum, Unterschrift 

 

  

 

Fraktion BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN 
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Nachhaltigkeitscontrolling  Nein  Ja, siehe Anlage Demografisches Controlling  Nein  Ja, siehe Anlage 

Finanzielle Auswirkungen  Nein  Ja → Nutzen/Einsparung  Nein  Ja, siehe Sachverhalt 

  ↓ Personal- und Sachkosten (in EUR) /  

Personalkosteneinsparung (in VbE) 

Deckung im Haushalt  Nein  Ja Gesamtkosten  EUR 

   ↓ 
 

 2024 2025 2026 2027 

Verwaltungshaushalt Einnahmen  EUR  EUR  EUR  EUR 

Verwaltungshaushalt Ausgaben  EUR  EUR  EUR  EUR 

Vermögenshaushalt Einnahmen  EUR  EUR  EUR  EUR 

Vermögenshaushalt Ausgaben  EUR  EUR  EUR  EUR 

 

  Deckung siehe Entscheidungsvorschlag 

Fristwahrung 

X Ja  Nein 

 

 

Anlagenverzeichnis 

 

 

 

 

Sachverhalt 

Die Stillförderung ist ein wesentlicher Bestandteil des Nationalen Gesundheitsziels „Gesundheit 

rund um die Geburt“ und hat nachweislich positive Auswirkungen auf die Gesundheit von 

Müttern und Kindern. Hierfür muss die Stadt Erfurt geeignete Maßnahmen ergreifen, um die 

Unterstützung und Beratung für Schwangere und stillende Mütter auszubauen.  

Ein effektives Netzwerk zwischen den relevanten Berufsgruppen ist notwendig, um eine 

einheitliche Haltung und Qualität in der Stillförderung zu gewährleisten. Um die Organisation 

einer „Stillfreundlichen Kommune“ zu fördern, wird die Schaffung einer Stelle für eine 

„Stillbeauftragte der Kommune“ beauftragt, die sowohl öffentliche als auch individuelle 

Angebote zur Stillförderung koordiniert. Dies umfasst auch die Schulung von Fachkräften in den 

relevanten Gesundheitsbereichen, um eine qualitativ hochwertige Unterstützung während und 

nach der Schwangerschaft sicherzustellen. Die Position der „Stillbeauftragten der Kommune“ 

sollte zwingend von einer Hebamme besetzt werden, da dieser Berufsstand über die erforderliche 

Expertise verfügt, um die Aufgaben angemessen wahrzunehmen. 

Es wird außerdem beauftragt, umfassende Bildungsangebote über die Wichtigkeit des Stillens in 

öffentlichen Institutionen, wie Kindertagesstätten, Schulen und Integrationszentren zu 

integrieren. Die Sensibilisierung aller gesellschaftlichen Bereiche ist notwendig, um eine 

nachhaltige Akzeptanz des Stillens zu erreichen. Es ist entscheidend, die Akzeptanz des Stillens 

im öffentlichen Raum zu erhöhen, um eine aktive Teilhabe junger Familien in der Gesellschaft zu 

fördern und den generationsübergreifenden Dialog zu stärken.  
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