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Suchthilfestatistik 
2022

Suchthilfestatistik 2022
 2 langjährige Anbieter von Suchthilfe:

- Ökumenisches Suchthilfezentrum
Suchthilfe-Zentrum S13: Schulzenweg 13, 99097 Erfurt
+ Onlineberatung (www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung
/behinderung-und-psychische-erkankung/start)

Suchthilfezentrum Michaelisstraße: Michaelisstr. 14, 99084 Erfurt
+ Onlineberatung (www.beratung.diakonie.de/registration?aid=1028)

- Suchthilfe in Thüringen gGmbH
Drogenhilfe Knackpunkt: Heinrichstr. 95, 99092 Erfurt
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle: Liebknechtstr. 19, 
99085 Erfurt

Suchthilfestatistik 2022 
 Hilfeformate

 Einzelberatung

 Online-Beratung

 Streetwork

 Offene Motivationsgruppen

 Gruppen für Angehörige

 Selbsthilfegruppen

 Selbstkontrolltraining (SKOLL)

 Gruppenangebot für junge suchtkranke und suchtgefährdete Mütter von Babys und Kleinkindern 

 Kurs zur MPU

 Sprechstunden in den Kliniken

 Außen-Sprechstunden (TiP, Frauen-+Familienzentrum, Caritas-Tagestreff, PKBS CWE)

 Hausbesuche

 Präventionsangebote

 Drogenkontaktcafé

 Substitutionsambulanz

 Notschlafstelle

RehaTräger:
1. Nachsorge-Behandlung
2. Ambulante 

Entwöhnungsbehandlung
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520

431

387

375

Anzahl beratener und betreuter Personen im Jahr 2022 von 
Erfurter Suchtberatungsstellen

SiT-Knackpunkt SiT- Suchtberatungstelle Caritas - S13 Diakonie - Mittelhäuser Str.

Anlage 1 der öffentlichen Niederschrift SAG 14.09.2023
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518

1195

Anzahl beratener Personen, nach Geschlecht aufgeteilt

Frauen
Männer
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383

1228

Konktakthäufigkeit

Personen, die die Beratungsstellen 1-2x
kontaktiert haben

Personen, die die Suchtberatung
mehrfach kontaktiert haben

1660

807
586

558

510
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Suchtmittel/-verhalten / Substanzkonsum
Körperliche/s Gesundheit / Befinden

Psych. Gesundheit / Seelischer Zustand
Familiäre Situation (Partner/Eltern/Kinder)

Weiteres soziales Umfeld
Schul-/Ausbildungs-/Arbeitssituation

Freizeit(bereich)
Alltagsstrukturierung / Tagesstruktur

Finanzielle Situation
Wohnsituation

Rechtliche Situation
Fahreignung

Sexuelle Gewalterfahrungen
Andere Gewalterfahrungen

Gewaltausübung
kein Problembereich genannt

Häufigkeit benannter Problembereiche von Betroffenen im Jahr 2022 

Suchthilfestatistik 2022

Durchschnittlich benannte 
Problemfelder pro Person

3,8

n=1713
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Anzahl

Anzahl beratener Personen nach Alter
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F10  Alkohol F12
Cannabinoide

F15  Stimulanzien F19  And.
Psychotr. Subst. /
Polytoxikomanie

F11  Opioide
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Hauptdiagnosen

Häufigste Hauptdiagnosen nach Geschlecht

Männer
Frauen
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Hauptdiagnosen

weitere Hauptdiagnosen nach Geschlecht

Männer

Frauen

Selbständiges Wohnen (eigene oder 
gemietete Wohnung, Haus) 

72%

Bei anderen Personen
13%

Ambulant Betreutes Wohnen
2%

(Fach)-Klinik, stationäre Reha-einrichtung
2%

Wohnheim / Übergangswohnheim
3%

JVA, Maßregelvollzug, 
Sicherheitsverwahrung

1%

Notunterkunft, Übernachtungsstelle
2%

ohne Wohnung
3% Sonstiges

0%

Unbekannt
2%

Selbständiges Wohnen (eigene oder gemietete Wohnung, Haus)

Bei anderen Personen

Ambulant Betreutes Wohnen

(Fach)-Klinik, stationäre Reha-einrichtung

Wohnheim / Übergangswohnheim

JVA, Maßregelvollzug, Sicherheitsverwahrung

Notunterkunft, Übernachtungsstelle

ohne Wohnung

Sonstiges

Unbekannt

Verteilung Wohnverhältnisse aller beratenen Personen in 2022 (n=1712) Haben Sie noch Fragen?

 Anke Brückner

Psychiatrie- und Suchtkoordinatorin vom Erfurter Gesundheitsamt

Tel. 0361/6554238

Psychiatrie-suchtkrankenhilfe@erfurt.de


