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Sehr geehrte Frau Fischer, Erfurt,

Ihre Fragen werden insbesondere durch das Gesundheitsamt Erfurt wie folgt
beantwortet:

1. Welche erforderlichen Maknahmenpakete sieht das Konzept fiir diese
beiden Gruppierungen (Gruppe fiir die primdre und eine wachsende
Gruppe fir die sekunddre Pravention) vor?

Das Suchtpraventionskonzept wird einen Uberblick in die Erfurter

Versorgungslandschaft im Bereich der Primaren- bis hin zur Tertidren

Pravention darstellen. Im Rahmen einer Beteiligungsstruktur miissen unter

Einbindung wissenschaftlicher Standards und aktueller Bedarfslagen, daraus

entsprechende MaRnahmen herausgearbeitet werden. Der Arbeitskreis

Suchtprdvention ist unter Hinzuziehung verschiedener Fachpersonen in den

Bearbeitungsprozess von MaRnahmenpaketen zu beauftragen.

2. Wiestellen Sie die erforderliche Nahe zur Lebenswirklichkeit der
Jugendlichen im Rahmen des Konzepts her, um eine erhéhte
Praventionswirksamkeit zu gewdhrleisten?

Das Suchtpraventionskonzept hat zum Ziel, Wirksamkeiten in der Pravention

darzustellen und Kriterien, welche diese beglnstigen, auszuweisen. Uber die

Begrifflichkeit der Wirksamkeit herrschen zum Teil sehr unterschiedliche

Wahrnehmungen unter den praktizierenden Fachkraften in Erfurt. Demnach

erscheint es uns wichtig, in erster Linie eine wissenschaftlich fundierte

Transparenz Uber erzielte Wirkungen darzustellen. Die direkte Lebenswelt der

Adressaten ist dabei ein wichtiger Faktor, welcher von vielen der

Praventionsprogramme mitgedacht werden muss. Ebenso nennenswert sind

Strukturen, die sich entlang der Praventionskette orientieren und die

Menschen, egal in welcher Lebensspanne ihres Lebens, gesundheitsforderlich

begleiten. Demnach ist nicht nur die Lebenswirklichkeit von Jugendlichen in

den Fokus zu nehmen.

Einblicke dieser Art werden uns aus vielfdltigen Perspektiven aus der Praxis
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padagogischem Personal aus Schulen und Kitas, sowie auch explizit mit dem Jugendamt und
unterschiedlichen Beratungsstellen, um Reflexionen aus der Arbeit in den verschiedenen
Lebenswelten gespiegelt zu bekommen. Der Arbeitskreis Suchtprdavention hat zudem zum Zweck,
Bedarfe aus der Praxis zu eruieren und zu bindeln.

Weiterhin sind regelmalige Befragungen von entsprechenden Zielgruppen in Planung und zum
Teil auch schon in der Umsetzung.

3. Das Zukunftsforum ergab zudem, dass Grundlagen fiir Siichte bei Jugendlichen bereits durch
das Elternhaus gelegt werden. Inwiefern findet diese Komponente Beriicksichtigung im
Praventionskonzept?

Die Ergebnisse des Zukunftsforums sind bekannt und werden in unterschiedlichen Ebenen der

Verwaltung weitergedacht und diskutiert. Das Eltern eine der wesentlichsten Saulen in der

positiven und gesunden Entwicklung eines Kindes sind, ist bekannt und wird nicht nurim

Rahmen des Suchtpraventionskonzeptes mitgedacht, sondern auch durch gezielte familidre

Unterstitzung der Kinder- und Jugendhilfe bereits gelebt. Die Bedarfe sind im Zuge der Corona-

Pandemie auch in diesem Bedarf stark gestiegen, sodass eine Aufstockung der familidren

Unterstitzungsangebote anzudenken waren. Dies sollte nicht nur zur Vermeidung von

missbrduchlichen Suchtverhalten genutzt werden, sondern vorrangig in der Stabilisierung des

psychosozialen Wohlbefindens und der Resilienz aller Familienmitglieder dienen.

Mit freundlichen GriRen

A. Bausewein
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